CAMARA MUNICIPAL DE ALMIRANTE TAMANDARE

ESTADO DO PARANA

INDICAGCAON®°171/2025
Assunto: Instalagédo de Academia ao Ar Livre .

Senhor Presidente:

Indicagédo: O Vereador JAIR DO TANGUA, que a presente indicagdo subscreve, no uso
de suas atribuicdes legais, indica ao Chefe do Poder Executivo Municipal que seja
realizado um estudo para implantagdo de academia ao ar livre na Rua Alberto Krause,

préximo ao numero 2.114.

Justificativa: As atividades fisicas nas academias trazem diversos beneficios a saude
de seus usudrios, favorecendo o trabalho cardiovascular, a coordenagéo motora e o
equilibrio, que s&o capacidades motoras importantes, principaimente para os individuos
da terceira idade, que é o publico que mais frequenta as academias ao ar livre e que vem

cada vez mais buscando seu espaco nesses locais.

E de grande importancia esta solicitagdo, uma vez que esta ligada
diretamente a salide e ao bem estar da populagéo. Considerando que a implantag&o da
academia ao ar livre se tornou um importante meio de incentivo a préatica de atividades

fisicas, proporcionando a populagdo mais qualidade de vida.

Sala das Sessdes, 28.de abril de 2025.

Jair do Tangua
Vereador
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